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 "o pão nosso
de cada dia

dá-nos hoje." 

 Mateus 6:11



O pedido "O pão nosso de
cada dia dá-nos hoje"  marca
a transição do "Lado Divino"
para o "Lado Humano" da
Oração do Pai Nosso. Depois
de priorizarmos o Nome, o
Reino e a Vontade de Deus
("TEU") , o foco se volta para
as nossas necessidades
("NOSSO").

Agora os céus tocam a terra,
o trono se transforma num
depósito do amor de Deus. 



O Lado Empático de Deus: O
Trivial é Importante

Nossas necessidades, por
mais insignificantes que
pareçam, ocupam um espaço
na agenda de Deus. 

A presença do Espírito em
nós garante o interesse de
Deus pelas mínimas coisas do
dia a dia. Ele até intercede e
ajusta nossos pedidos
diante do Pai. 



A oração revela dois lados de
uma mesma moeda:

Nosso Dever: Amar a
Deus em primeiro lugar,
reconhecendo que tudo
vem Dele. Não devemos

acreditar que nossa força
ou inteligência são a fonte

das nossas riquezas.

Nosso Direito:
Pedir com a

simplicidade e a
honestidade de uma
criança. A presença
do Espírito Santo em

nós garante o
interesse de Deus

pelas mínimas coisas
do nosso dia a dia.



Andar com Seu povo no
deserto. (Dt 8:14)

Suprir necessidades
básicas mesmo quando não
pedimos, como a planta
que deu sombra a Jonas.
(Jn 4:6)

Satisfazer os desejos do
coração do Seu povo. (Sl
37:4)

“Agrada-te do Senhor, e
ele satisfará aos desejos

do teu coração”
Salmo 37:4 

Deus demonstrou Sua
empatia ao:



O "pão" aqui se refere ao
alimento necessário à
sobrevivência (suprimento
material), não a uma
interpretação puramente
simbólica ou espiritual.

O pedido pelo "pão nosso de
cada dia" ensina a
dependência diária de Deus,
assim como o povo dependeu
do maná no deserto. A
ansiedade é a antecipação da
desgraça, e só é eliminada
quando confiamos na provisão
de Deus.



Contentamento: Deus
não promete suprir o
luxo, a ganância ou o
exagero. Devemos
aprender a viver
contentes em toda e
qualquer situação, tanto
na fartura quanto na
escassez. (Fp 4:11-13)

Dignidade do Trabalho: A
preguiça não pode ser
contemplada com o "pão
nosso". Se alguém não
quer trabalhar, também
não coma. Devemos
buscar a dignidade do
trabalho que justifica o
pão. (2 Ts 3:10-12)

Aplicações Importantes:



Dar Graças: Devemos
dar graças a Deus pelo
pão de cada dia, pois
esta é a Sua vontade. (1
Ts 5:18 )

Prioridade Correta: A
sabedoria é pedir o pão
necessário, para não
suceder que a fartura
nos faça negar a Deus,
ou que a pobreza nos
leve a furtar e profanar
o Seu nome. (Pv 30:8-9)

O Sábio Lema: Lembre-
se: "Não só de Pão viverá
o homem, mas de toda
palavra que procede da
boca de Deus". (Mt 4:4)

Aplicações Importantes:



Clique abaixo e louve junto
com o ArteCelebração a
música "Venha o Teu Reino"
de Davi Sacer.

Para ouvir mais louvores, inscreva-se no
canal do ArteCelebração no youtube.

Louve o nome do
Senhor!

https://youtu.be/gXvx721ymb0?si=UoGP0KvWbK6geMRk
https://www.youtube.com/c/ArteCelebra%C3%A7%C3%A3o


Qual é o seu maior foco de
ansiedade hoje (financeiro,
profissional ou familiar) e de
que forma você pode
transformá-lo em um
exercício prático de
dependência diária de Deus,
pedindo apenas o "pão de
cada dia"?

O que vou fazer 
a respeito?

O que Deus está me dizendo?



Combata a ansiedade e o
egocentrismo praticando a
dependência diária: Identifique um
item não essencial que você
deseja adquirir esta semana e
escolha não comprá-lo. Cada vez
que o desejo ou a ansiedade
surgir, substitua-o imediatamente
pela Gratidão, agradecendo a
Deus por três coisas que Ele já te
proveu, e reafirme sua confiança
na Sua sustentação diária,
treinando seu coração a
encontrar satisfação na
Suficiência de Deus, não no
excesso.

Desafio da
Semana: 


